
 
 
 

FLORA 

 LISTA DE ESPÉCIES 

PARQUE NATURAL VALE DO GUADIANA 

 
Nome Científico Nome Comum PT Nome Comum EN Nome Comum ES 

Rosmarinus officinales Alecrim Rosemary Romero 

Ceratonia siliqua Alfarrobeira Carob Tree Algarrobo 

Lavandula multifida 
Alfazema-de-folha-
recortada Fernleaf Lavender Alhucemilla 

Pistacea vera Alfostiga Pistachio Alfónsigo 

Prunus dulcis Amendoeira Almond Tree Almendro 

Pistacea lentiscus Aroeira Mastic Lentisco 

Quercus rotundifolia Azinheira Holm Oak Encina 

Narcissus bulbocodium Campainhas-amarelas Hoop Petticoat Campanilla 

Urginea maritima Cebola-albarrã Sea Onion Cebolla Albarrana 

Populus Choupo Poplar Chopo 

Ophrys tenthrenifera Erva-abelha Sawfly Ophrys Flor de Abeja 

Halimium umbellatum Erva-sargacinha Rockrose Jaguarcillo 

Thymus mastichina Erva-ursa Spanish Marjoram Oil Tomillo Blanco 

Rhamnus oleoides Espinheiro-preto Black Hawthorn Espino Negro 

Cistus ladanifer Esteva Gum Rockrose Jara 

Ficus carica Figueira  Fig Tree Higuera 

Opuntia ficus indica Figueira da Índia Indian Fig Nopal 

Viburnum tinus Folhado LaurustinusViburnum Durillo 

Fraxinus angustifolia Freixo Ash Fresno 

Asphodelus ramosus Gaimão Branched Asphodel Gámon 

Ruscus aculeatus Gilbardeira Butcher's Broom Rusco 

Juncus sp. Junco Rushes Junco 

Narcissus jonquilla Junquilha Jonquil Junquillo 

Phillyrea angustifolia Lentisco-bastardo "--" Labiernago 

Iris pseudacorus Lírio-amarelo Yellow Iris Lirio Amarillo 

Nerium oleander Loendro Oleander Adelfa 

Arbutus unedo Medronheiro Strawberry Tree Madroño 

Mentha rotundifolia Montraste Apple Mint Mentastra  

Myrtus communis Murta Myrtle Mirto 

Neotinea maculata Neotínea-malhada Dense-Flowered Orchid, Satirión Manchado 

Olea europaea Oliveira Olive Tree Olivo 

Pyrus bourgaena Pereira-brava Iberian Pear Peral Silvestre 

Pinus pinea Pinheiro-manso Stone Pine Pino Manso 

mentha pulegium Poejo Pennyroyal Menta Poleo 

Rosa canina Roseira-brava Dog Rose Rosal Silvestre 

Cistus crispus Roselha Rockrose Jara Rizada 

Cistus albidus Roselha-grande Spring Rockrose Jara Blanca 

Lavandula stoechas Rosmaninho Spanish Lavender Cantueso 

Lavandula viridis Rosmaninho-verde Green Lavender Cantueso Verde 

Salix Salgueiro Willow Sauce 

Smilax aspera Salsaparrilha Sarsaparille Zarzaparrilla 

Geração  Bio 



Rhamnus alaternus Sanguinho-das-sebes 
Mediterranean 
Buckthorn Alaterno 

Raphanus raphanistrum Saramago Wild Radish Rabizón  

Cistus monspeliensis Sargaço Montepelier Cistus Jaguarzo Negro 

Cistus salvifolius Sargoaço Salvia Cistus Estepa Borrera 

Serapias parviflora 
Serapião-de-língua-
pequena 

Small-Flowered 
Serapias 

Serapias de Flor 
Pequeña 

Quercus suber Sobreiro Cork Oak 
Alcornoque 
Mediterráneo 

Tamarix africana Tamargueira African Tamarisk Taray 

Securinega tinctoria Tamujo "--" Tamujo 
Orchios morio ssp. 
champagneuxii Testículo-de-cão Green-Winged Orchid Cojón de Perro 

Genista hirsuta Tojo-do-Sul Broom Tojo Alfiletero 

Genista triacanthos Tojo-molar Broom Tojo 

Marsilea batardae 
Trevo-peludo-de-quatro-
folhas "--" Trébol de Quatro Hojas 

Daphne gnidium Trovisco Flax-leaved Daphne Torvisco 

Olea europaea var. zylvestris Zambujeiro Wild Olive Tree Acebuche 
Juniperus turbinata subsp. 
turbinata Zimbro Phoenician Juniper Sabina Negral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


